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Infos clés et site web
Lieu de la formation

•  Campus Berges du Rhône 
(BDR)

Public

Niveau(x) de recrutement

•  BAC+4

Responsable(s) de la 
formation

Silvia SCOTTO DI LUZIO

Contact scolarité

fcpsycho-du@univ-lyon2.fr 

Coût de la formation

    Tarifs 2027 : 

• Financement 
individuel: 2217 € (dont 
57 € de frais de 
scolarité).   
• Prise en charge: 3357 
€ (dont 57 € de frais de 
scolarité).

2022-2026
Diplôme d'Université
DU

DU PRATIQUES CLINIQUES SYSTEMIQUES 
(DUPraCSyS) 1ERE ANNEE

• DU PRATIQUES CLINIQUES SYSTEMIQUES (DUPraCSyS) 1ERE ANNEE

Ce Diplôme Universitaire, d'une durée de deux ans, 
propose aux psychologues et aux psychiatres travaillant 
dans différents secteurs (social, médico-social, sanitaire...) 
un approfondissement des théories et des pratiques 
cliniques systémiques, afin de

Horaires de la formation
10 sessions de deux jours par mois sur deux années, planifiées sur les 
jeudis et vendredis (6h/jour entre 10h et 17h).
 

Sessions de formation
En 2027, les sessions de formation de la première année auront lieu les :

• 21 et 22 janvier
• 11 et 12 février
• 18 et 19 mars
• 15 et 16 avril
• 20 et 21 mai
• 17 et 18 juin
• 23 et 24 septembre
• 21 et 22 octobre
• 18 et 19 novembre
• 16 et 17 décembre

Présentation
Ce Diplôme Universitaire, d'une durée de deux ans, propose aux 
psychologues et aux psychiatres travaillant dans différents secteurs (social, 
médico-social, sanitaire...) un approfondissement des théories et des 
pratiques cliniques systémiques, afin de développer des compétences dans la 
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lecture et la prise en charge de la souffrance psychique individuelle, du 
couple, de la famille, du groupe et de l’institution. La formation comporte des 
apports à la fois théoriques et pratiques, issus de différents courants de la 
systémie.

Ses modalités pédagogiques visent à ce que les stagiaires mettent au travail 
les manières dont ils et elles se saisiront de l’épistémologie systémique dans 
la diversité de leurs pratiques cliniques et de leurs contextes professionnels.   

Candidature

Modalités de candidature

Le dépôt des candidatures se fait via suivant le calendrier ci-après :eCandidat 

• Dates de candidatures 2027 du 1er septembre au 9 octobre 2026.
• Annonce des résultats à partir du 9 novembre 2026.
• Les candidatures feront l’objet d’une sélection sur dossier puis entretien. 
Les entretiens auront lieu en distanciel la semaine du 2 novembre 2026.

Les candidates et candidats devront joindre un écrit au dossier de 
candidature (3-5 pages) retraçant le parcours professionnel, présentant leur 
intérêt pour l’approche systémique et indiquant le contexte dans lequel ils
/elles comptent conduire leur intervention (terrain professionnel, activité 
libérale). 

Et après ?
Activités visées / compétences attestées

Ce DU vise à :

• Connaître et s’approprier les concepts et les approches théoriques 
faisant référence à l’épistémologie systémique et ses courants ;
• Appréhender la complexité des situations avec une lecture systémique 
afin de pouvoir développer des pistes de réflexion et les méthodes 
mobilisables pour conduire une intervention dans son contexte de travail ;
• Accompagner la mise en sens de la souffrance psychique dans sa 
dimension relationnelle, en lien avec les contextes d’apparition des 
symptômes ;
• Identifier et mobiliser les ressources et compétences individuelles et 
collectives dans la prise en charge de la souffrance psychique de l’individu, 
du couple, de la famille, du groupe et de l’institution ;
• S’approprier les techniques spécifiques de la clinique systémique ;
• Développer un positionnement professionnel cohérent et affirmé, dans 
le cadre d’une approche transversale et diversifiée, en lien avec l’éthique et 
la déontologie professionnelles.     
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