Représentations du corps et anorexie mentale

Il a été montré un surdimensionnement du schéma corporel dans 'anorexie mentale
(Keizeretal., 2013, Metraletal., 2014, 2020 ; Beckmannetal., 2021). En plus de se penser
plus rondes gqu’elles ne le sont, les patientes avec anorexie mentale se déplacent comme
si tel était réellement le cas. Ce surdimensionnement du schéma corporel peut étre en
lien avec la symptomatologie de la maladie (poids bas, surestimation de limage
consciente du corps ; Boucher et al., 2024). De plus, un tel surdimensionnement pourrait
étre un facteur de maintien des troubles (ex : empécher la renutrition et la reprise de poids
volontaire). Toutefois, peu de données existent pour répondre a ces questions, car
’évaluation du schéma corporel en pratique clinique est trés complexe et nécessitait des
moyens logistiques importants. Ce travail d’étude et de recherche consistera a évaluer a
aide d’un outil innovant (MOVE, https://www.linksium.fr/projets/body-in-brain) le
schéma corporel (dimension motrice) de personnes avec anorexie mentale, ceci en lien
avec la symptomatologie du trouble (poids, restrictions alimentaires, image du corps), et
a différents moments du parcours de soin (TO, T+6 mois, T+12 moins).
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Représentations du corps et chirurgie bariatrique

Il a été montré un surdimensionnement du schéma corporel dans 'anorexie mentale
(Keizeretal., 2013, Metraletal., 2014, 2020 ; Beckmannetal., 2021). En plus de se penser
plus rondes gqu’elles ne le sont, les patientes avec anorexie mentale se déplacent comme
si tel était réellement le cas. Ce surdimensionnement du schéma corporel pourrait étre
en lien avec la perte de poids massive inhérente a cette maladie, plus qu’a la
symptomatologie psychiatrique en elle-méme (Boucher et al.,, 2024). Un tel
surdimensionnement pourrait donc subvenir lors d’'une perte de poids rapide hors
anorexie mentale (Souzaetal., 2022), comme c’est le cas en parcours de soin de chirurgie
bariatrique (opérations de 'estomac qui visent a réduire son volume afin d’entrainer une
perte de poids majeure chez la personne avec obésité morbide). De plus et si tel était le
cas, un surdimensionnement de la représentation du corps en post chirurgie bariatrique
pourrait étre nuisible au bien-étre et a 'acceptation du corps. Peu de données existent
pourtant pour répondre a ces questions car 'évaluation du schéma corporel en pratique
clinique nécessitait une logistique complexe. Le but de ce travail d’étude et de recherche
consistera a évaluer a laide d’un outil innovant (SKIN,
https://www.linksium.fr/projets/body-in-brain) le schéma corporel (dimension tactile) de
personnes qui ont subi une chirurgie bariatrique, ceci a différents moments du parcours
de soin (pré /post chirurgie, + 6 mois + 12 mois).
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