APPROCHE SYSTEMIQUE ET PRISES EN CHARGE INDIVIDUELLES

Lapproche systémique constitue un référentiel théo-
rique pertinent pour élargir notre compréhension du
fonctionnement des systémes humains. Appliquée
aux prises en charge individuelles, I'épistémologie
systémique nous permet de mieux appréhender la
souffrance de I'individu, avec une attention particu-
liere aux contextes dans lesquels celle-ci se manifeste.
Il s’agit alors de considérer la souffrance psychique
dans sa dimension relationnelle, pour accéder a dif-
férents niveaux de complexité. Les prises en charge
individuelles systémiques se caractérisent ainsi par
I'exploration de la qualité de relations interperson-
nelles de I'individu, afin d’identifier ses ressources et
mieux accompagner les changements.

Professionnels travaillant dans le secteur hospitalier,
médico-social ou dans le champ social (psychologues,
médecins, personnels soignants et paramédicaux,
travailleurs sociaux, éducateurs...) souhaitant décou-
vrir les apports de I'approche systémique pour les
prises en charge individuelles.

e Les entretiens avec les familles : approche systé-
mique

e Le travail avec les familles dans le cadre de 'EMSP:
approche systémique

¢ Les outils de médiation en thérapie familiale systé-
mique
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¢ Approfondir les fondements théoriques du modéle
systémique et son intérét dans les prises en charge
individuelles

e Enrichir sa pratique professionnelle a 'aide d'une
lecture systémique du fonctionnement individuel

e Expérimenter des pratiques d'interventions permet-
tant de prendre en compte l'individu en relation avec
ses systémes d’appartenance

Nos tarifs de formation dépendent de plusieurs fac-
teurs :la durée de la formation, la localisation du lieu
d’'intervention, le nombre de formateurs... Un devis
vous est proposé une fois que ces éléments auront été
clarifiés avec le responsable de formation.

Contacter notre service via notre formulaire en ligne:
https://psycho.univ-lyon2.fr/formation/formation-
continue/formations-courtes

Rubrique « Formation SUR MESURE ».

e Approche systémique dans le travail avec les fa-
milles. Niveau 1. P.78

¢ Les outils de médiation en thérapie familiale systé-
mique. Niveau 2. P79

e Approche systémique et théories de I'attachement.
P. 80
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