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NIVEAU 2

ARGUMENT
L’enfant exposé ou vivant dans un milieu défail-
lant, carentiel ou violent vit une situation de 
maltraitance compte tenu de ses besoins fonda-
mentaux. Celle-ci va impacter plus ou moins pro-
fondément et durablement son fonctionnement 
psychique. Sous l’effet de mécanismes de défenses 
pathologiques, la construction de son rapport au 
monde, aux autres et à lui-même subit des dis-
torsions plus ou moins graves. Cette formation 
propose de penser cette clinique en mettant en 
dialogue diverses approches : psychodynamique, 
psychotraumatique et développementale.

PUBLIC
Tous professionnels impliqués dans le champ de 
la protection de l’enfance ayant suivi le niveau 1 
et/ou ayant des bases en psychologie clinique.
Groupe minimum : 3

OBJECTIFS
• Comprendre les logiques intrasubjectives et in-
tersubjectives de l’enfant et de l’adolescent ayant 
subi ou ayant été exposé à des violences intrafami-
liales.
• Construire un référentiel théorique et concep-
tuel sur la clinique de l’enfant maltraité.
• Penser les dispositifs cliniques pour accompa-
gner l’enfant et l’adolescent maltraités.

CONTENU
• Les conséquences d’un environnement défail-
lant et dysfonctionnel sur le développement psy-
chique de l’enfant et de l’adolescent.
• Les différents troubles psychiques associés aux 
facteurs d’exposition à un environnement défail-
lant ou dysfonctionnel.

• Les comportements de violences pathologiques, 
les différents troubles de l’attachement et autres 
tableaux cliniques.
• Éléments de psychopathologies sur le fonction-
nement limite chez l’enfant chez l’adolescent.
• La prise en charge institutionnelle et thérapeu-
tique de l’enfant et de l’adolescent exposés à des 
maltraitances intrafamiliales.

MODALITÉS
• Apports théoriques, cliniques et bibliogra-
phiques, diaporama et fond documentaire.
• Réflexion à partir de textes, et de vignettes cli-
niques
• Élaboration en groupe à partir de situations cli-
niques amenées par l’intervenant et les partici-
pants.

DURÉE ET DATES
2 journées de 7 heures, soit 14 heures de forma-
tion, les 5 et 6 mai 2025.

INTERVENANTE
Nathalie BOTELLA, Docteure en Psychologie, 
Psychologue clinicienne et Chargée de cours à 
l’Institut de Psychologie de l’Université Lumière 
Lyon 2, Lauréate 2021 du Prix de thèse en protec-
tion de l’enfance.

COÛT
Individuel : 378 €
Prise en charge employeur : 518 €. 


