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L’évaluation clinique et la démarche diagnostique, nommées également 
Bilan Psychologique, sont des investigations exploratoires incontour-
nables fortement sollicitées par les partenaires et institutions où exercent 
les psychologues (milieu hospitalier, scolaire, judiciaire, expertise, médico-
social et médico-éducatif, cabinet libéral, orientation). Selon les âges de la 
vie, selon les pratiques et contextes de la rencontre, l’évaluation clinique 
de la personnalité dans sa globalité, correspond à la mise en place d’une 
méthode d’observation fine et adaptée pour saisir la singularité de la 
problématique psychique. Il ne s’agit pas tant de dresser l’inventaire des 
caractéristiques de la personnalité que de pouvoir en saisir les enjeux 
internes pour poser des indications en termes d’orientation et/ou de prise 
en charge thérapeutique.
Ce Diplôme Universitaire, proposé sur une année de formation, aborde de 

manière précise et approfondie la démarche et les enjeux de l’évaluation clinique, ses diffé-
rentes étapes ainsi que les outils et techniques qui organisent le bilan psychologique selon 
la variété des contextes de la pratique. Il s’agit donc d’appréhender la dynamique de l’éva-
luation clinique dans toute sa complexité tout autant que d’envisager les outils de référence 
dans la démarche d’évaluation qualitative de la personnalité et du diagnostic psychologique. 

Publics visés
Psychologues en exercice, jeunes diplômés de Master de Psychologie
Capacité d’accueil : Le groupe sera limité à 25 personnes.

Conditions d’accès, prérequis
Le niveau requis pour ce DU est au minimum bac+ 5 ou équivalent.
Filières de formation, pré-requis, expérience, niveau de diplôme : Master 2 de Psychologie 
Clinique, DESS de Psychologie Clinique, DEA de Psychologie Clinique, Master 2 de Psycho-
logie, Doctorat de médecine.

Objectifs
Ce D.U. Vise, à :

•	 Acquérir la connaissance des différents outils d’évaluation : W.A.I.S. IV, W.I.S.C. V, 
Rorschach, T.A.T., C.A.T., Patte Noire, A.T.9, D10 Malette Projective Première Enfance 
(M.P.P.E.), Brunet-Lézine, épreuves graphiques.

•	 Coter, analyser et interpréter les protocoles.
•	 Diagnostiquer la pertinence et l’utilisation d’un test vis-à-vis du public envisagé (en-

fants, adolescents, adultes).
•	 Conduire et réaliser des bilans psychologiques complets pour tous les âges de la vie et 

dans toutes les situations (cabinet, hôpitaux, scolaire, expertise judiciaire, etc.). 
•	 Repérer les différentes formes de souffrance et expressions pathologiques (névrose, 

psychose, état limite, dépression, autisme, psychopathie, etc.).
•	 Élaborer un diagnostic clinique psychologique. 
•	 Rendre compte de l’évaluation psychologique en fonction de la demande initiale et 

des destinataires :  restitution orale, rédaction des comptes rendus selon les différents 
destinataires. 

•	 Prise en compte des dimensions éthique, déontologique et légale de l’évaluation (et 
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notamment en termes de comptes rendus). 
•	 Formuler des propositions (orientation, soin, accompagnement…) en fonction du 

champ d’intervention.

Contenu et méthode
Les enseignements sont organisés en 4 modules :

•	 Module 1 : Modules théoriques fondamentaux (44h/an)
•	 Module 2 : Module pratique et technique : Psychologie et psycho-

pathologie de l’enfant et de l’adolescent ou Psychologie et psycho-
pathologie de l’adulte (45h/an)

•	 Module 3 : Modules thématiques au choix (18h/an)
•	 Module 4 : Module conférences et soutenances (7h/an)

Modalités pédagogiques : Cours Magistraux, TD, Conférences

Modalités de validation
•	 La validation du DU s’effectue sur présentation d’un mémoire écrit 

(de 30 pages maximum) et de sa soutenance. Ce mémoire présente 
une étude complète de cas à partir des outils d’évaluation étudiés 
durant la formation (présentation du contexte de la rencontre, présentation et nota-
tion des outils, analyse du cas clinique, restitution, etc.). L’oral s’effectue sous la forme 
d’une soutenance groupale du cas présenté.

Compétences visées
•	 Compétence en méthodologie des tests projectifs auprès d’enfants, d’adolescents ou 

d’adultes 
•	 Être capable de distinguer les champs d’évaluation des différents tests
•	 Savoir choisir les tests pour croiser les épreuves
•	 Être capable de mettre en place une situation d’évaluation psychologique 
•	 Être capable de construire une procédure d’évaluation psychologique
•	 Conduire et réaliser des protocoles de passation de tests 
•	 Interpréter des protocoles
•	 Être capable de réaliser une analyse psychopathologique
•	 Être capable de repérer les différentes expressions des organisations psychiques et 

psychopathologiques aux tests
•	 Être capable de repérer les différentes formes d’organisation de la personnalité chez 

l’enfant, l’adolescent ou l’adulte
•	 Être capable de repérer les différentes formes psychopathologiques chez l’enfant, 

l’adolescent ou l’adulte
•	 Rédiger des comptes-rendus compréhensibles pour les partenaires institutionnels et 

les usagers. 
•	 Poser des indications diagnostiques de fonctionnements psychiques ou psychopa-

thologiques
•	 Être capable de formuler un diagnostic différentiel psychologique et/ou psychopa-

thologique 
•	 Proposer des indications thérapeutiques
•	 Être capable de mener une réflexion éthique et déontologique sur la pratique du 

bilan psychologique et l’impact du compte rendu
•	 Être capable d’utiliser les connaissances acquises dans la littérature scientifique en 

psychologie projective et de réactualiser ces connaissances dans ce domaine
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Responsables
pédagogiques :
Magali RAVIT et 
François-David 
CAMPS, Professeurs 
de Psychopathologie et 
Psychologie Clinique 
de l’Université Lumière 
Lyon 2

Commission
pédagogique 

La commission pédagogique est composée de : 
François-David Camps, Professeur en 
psychopathologie et psychologie clinique, 
Institut de psychologie, Université Lumière 
Lyon 2
Pierre-Justin Chantepie, Maître de confé-
rences en psychopathologie et psychologie 
clinique, Institut de psychologie, Université 
Lumière Lyon 2
Anne-Claire Dobrzynski, Maître de Maître 
de conférences en psychopathologie et psy-
chologie clinique, Institut de psychologie, 
Université Lumière Lyon 2
Céline Racin, Maîtresse de conférences en 
psychologie clinique et psychopathologie, 
Institut de psychologie, Université Lumière 
Lyon2
Magali Ravit, Professeur en psychopatho-
logie et psychologie clinique, Institut de 
psychologie, Université Lumière Lyon 2
Barbara Smaniotto, Maître de conférences 
HDR en psychopathologie et psychologie 
clinique, Institut de psychologie, Université 
Lumière Lyon 2

Intervenants
Sonia Benzema, psychologue clinicienne, Doc-
teure en psychopathologie et psychologie cli-
nique, chargée d’enseignement, Institut de psy-
chologie, Université Lumière Lyon 2
Brigitte Blanquet, Professeur en psychopatholo-
gie et psychologie clinique, Université Catholique 
de Lyon
Paul Béraud, psychologue clinicien, Docteur en 

psychopathologie et psychologie clinique, chargé 
d’enseignement, Institut de psychologie, Univer-
sité Lumière Lyon 2
François-David Camps, Professeur en psychopa-
thologie et psychologie clinique, Institut de psy-
chologie, Université Lumière Lyon 2
Pierre-Justin Chantepie, Maître de conférences 
en sychopathologie et psychologie clinique, Insti-
tut de psychologie, Université Lumière Lyon 2
Anne-Lyse Demarchi, psychologue clinicienne, 
chargée d’enseignement, Institut de psychologie, 
Université Lumière Lyon 2
Anne-Claire Dobrzynski, Maître de Maître de 
conférences en psychopathologie et psychologie 
clinique, Institut de psychologie, Université Lu-
mière Lyon 2
Mathilde Dublineau, psychologue clinicienne, 
Docteure en psychopathologie et psychologie 
clinique, chargée d’enseignement, Institut de psy-
chologie, Université Lumière Lyon 2
Anna Rita Galiano, Professeur en psychologie 
du handicap, Institut de psychologie, Université 
Lumière Lyon 2
Frédérik Guinard, Maître de Conférences en psy-
chopathologie et psychologie, Université Catho-
lique de Lyon 
Anna Kata-Christophe, psychologue clinicienne, 
Docteure en psychopathologie et psychologie 
clinique, chargée d’enseignement, Institut de psy-
chologie, Université Lumière Lyon 2
Marie-Thérèse Morat, psychologue clinicienne, 
Docteure en psychopathologie et psychologie 
clinique, chargée d’enseignement, Institut de psy-
chologie, Université Lumière Lyon 2
Elodie Pagliaroli, psychologue clinicienne, char-
gée d’enseignement, Institut de psychologie, Uni-
versité Lumière Lyon 2
Céline Racin, Maîtresse de conférences en psy-
chologie clinique et psychopathologie, Institut de 
psychologie, Université Lumière Lyon2
Magali Ravit, Professeur en psychopathologie et 
psychologie clinique, Institut de psychologie, Uni-
versité Lumière Lyon 2
Barbara Smaniotto, Maître de conférences HDR 
en psychopathologie et psychologie clinique, Ins-
titut de psychologie, Université Lumière Lyon 2.

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE 
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MODALITÉS D’ORGANISATION PRATIQUE

Durée de la formation
Le DU s’effectuera sur une durée de 1 an, à la fréquence de 2 jours 
consécutifs par mois, pendant 10 mois par an.
Journées : vendredi et samedi 
Horaire :  9h/17 ou 18h

Volume horaire total par stagiaire
Ce qui fait un total de 114 heures par année.

procédure d’admission
Les candidatures seront soumises en ligne via e-candidat.
Début de dépôt de candidature : 25/09/23.
Date limite : 22/10 /23 
Jury de présélection : 25-26/10/23
Annonce résultat : 10/11/23

Calendrier des sessions
Pour l’année 2024, la formation aura lieu aux dates suivantes :

•	 12 au -13 /janvier/ 2024
•	 9 au 10 /février/ 2024
•	 15 au 16 /mars/ 2024
•	 5 au 6 /avril/ 2024
•	 17 au 18 /mai/ 2024
•	 14 au 15 /juin/ 2024
•	 6 au 7 /septembre/ 2024
•	 11au 12 /octobre/ 2024
•	 8 au 9/novembre/ 2024
•	 13 /décembre/ 2024
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DUBPSY COÛT DE LA FORMATION
(FRAIS DE BIBLIOTHÈQUE COMPRIS)

ET POSSIBILITÉS DE PRISE EN CHARGE

Financement individuel

1120 € se répartissant comme suit :
•	 Année 1 : 1086 € (+ 34 € de frais de scolarité)

Prise en charge employeur ou autre organisme de financement

2800 € se répartissant comme suit :
•	 Année 1 : 2766 € (+ 34 € de frais de scolarité)

* Les frais de formation sont imputables sur le Plan de formation de l’entreprise. Ils 
relèvent également de la législation sur le Congé Formation. L’Université Lumière 
Lyon 2 est un organisme agréé DPC (n° 2116)



FORMATION
CONTINUE
PSYCHO
DU

DUBPSY

CONTACTS

Responsable administratif

Jean-Noël MABIALA,
Jean-Noel.Mabiala@univ-lyon2.fr
Tél : 04 78 69 76 04

Responsables de formation 

Magali RAVIT
magali.mugniery-ravit@univ-lyon2.fr 
François-David CAMPS
francois-david.camps@univ-lyon2.fr

Université Lumière Lyon 2
Institut de Psychologie 
Service Formation Continue
86 rue Pasteur - 69365 LYON CEDEX 07
http://psycho.univ-lyon2.fr  (Rubrique Formation Continue – Formations longues)




