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PENSER LE GROUPE-FAMILLE DANS LE SOIN

ARGUMENT
L�enfant, l�adolescent ou l�adulte en soin ou dans une 
relation éducative appartient à une famille en tant 
qu’enfant, parent ou membre d’une fratrie. La prise 
en compte du lien du sujet à son groupe familial ainsi 
que la part familiale du sujet si elle est plus évidente 
lorsque qu’il s’agit d’un enfant en difficulté, demeure 
pour tout individu. L�accompagnement soignant ou 
éducatif nécessite de penser les relations que le sujet 
entretient avec son groupe familial, mais aussi d’in-
troduire ce groupe dans une dimension préventive, 
soignante ou thérapeutique.
L�approche psychanalytique du groupe familial 
permet de mieux saisir ces différents aspects de la 
famille en soi et entre soi. Elle aide à comprendre les 
enjeux psychiques des liens familiaux, les difficultés 
de séparation-individuation et à acquérir une écoute 
groupale de la famille dans les différentes instances 
de rencontres institutionnelles.

PUBLIC
Psychologues, infirmiers, assistants sociaux, éduca-
teurs et autres personnels soignants et éducatifs.
Groupe maximum : 12

OBJECTIFS
Acquérir des notions théoriques sur la compréhen-
sion psychanalytique du groupe familial

CONTENU
• Définition et spécificités du groupe familial dans ses 
dimensions diachroniques et synchroniques, intergé-
nérationnelles et transgénérationnelles.
• L�appareil psychique familial
• L�institution et l’accueil des familles.
• 

MODALITÉS
Apports théoriques
• Démarche déductive s’étayant sur les pratiques cli-
niques et éducatives des participants
• Élaboration théorico-pratique à partir de situations 
cliniques et de jeux de rôle.

DURÉE ET DATES
4 journées de 6 heures, soit 24 heures de formation 
les : 25 et 26 septembre et 23 et 24 octobre 2025. 

INTERVENANTS
Gaël ISAMBERT
Psychologue Clinicien — Thérapeute familial.

COÛT
Individuel : 648 €
Prise en charge employeur : 888 €


