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Une formation d’excellence 
scientifique
L’IPsyL, composante de l’Université Lumière 

Lyon 2, inscrit ses missions dans les valeurs du 
service public. Il se distingue par son exigence 
académique et son ancrage dans la recherche 
et défend l’égalité d’accès aux savoirs, l’exi-
gence scientifique et l’indépendance acadé-
mique. Avec 65 enseignant·es-chercheur·es de 
renommée nationale et internationale, l’Insti-
tut garantit des enseignements constamment 
mis à jour à partir des avancées scientifiques 
les plus récentes. La formation est adossée 
à cinq laboratoires de recherche (CRPPC, 
GRePS, DIPHE, EMC, Reshape) et valorise le 
pluralisme épistémologique, essentiel pour 
appréhender la complexité des phénomènes 
psychologiques. Cette approche par et pour 
la recherche commence dès la licence.

Une offre de formation complète, 
diversifiée et adaptée

L’IPsyL propose un continuum cohérent 
entre la Licence et le Master avec 2 licences gé-
néralistes (Psychologie et Sciences cognitives 
qui peuvent être suivies seules ou conjointe-
ment) et 6 masters dont 5 permettent de faire 
usage du titre réglementé de psychologue en 
France. Ces formations préparent ensemble à 
des débouchés dans des champs aussi variés 
que la santé mentale et somatique, l’éduca-
tion, le travail, le sport, la justice, le marketing, 
la robotique, ou encore la recherche avec une 
poursuite de la formation en Doctorat.

L’Institut développe également depuis 
plus de 40 ans une offre structurée de forma-
tion continue avec des dispositifs uniques en 
France. Le Contrat de Formation Personnalisé 
(CFP) permet la reprise d’études diplômante 
adaptée aux professionnel·les en exercice, 
tandis que la Formation à Partir de la Pratique 
(FPP) transforme l’expérience professionnelle 
en compétences académiques stabilisées. Des 
Diplômes d’Université et formations courtes 
sur mesure complètent cette offre.

Une professionnalisation tout au 
long du cursus

L’IPsyL s’appuie sur un réseau étendu de 
plus de 300 professionnel·les associé·es qui in-
terviennent dans les enseignements. Les parte-
nariats avec des CHU, hôpitaux psychiatriques, 
centres de rééducation, collectivités territo-
riales et entreprises privées garantissent une 
confrontation progressive et répétée aux ter-
rains tout au long des cursus. Cette articulation 
étroite entre exigence académique et pratiques 
professionnelles se traduit par un excellent taux 
d’insertion professionnelle avec accès rapide à 
des emplois qualifiés.

Un projet structurant viendra bientôt ren-
forcer cette professionnalisation : la création 
d’un centre universitaire de consultation 
offrant des consultations psychologiques ac-
cessibles (service public en santé mentale), un 
cadre d’exercice privilégié pour les étudiant·es 
avec supervision rapprochée, un dispositif de 
compagnonnage pour jeunes diplômé·es et 
des projets de recherche clinique ancrés dans 
le réel.

Des formations engagées sur les 
enjeux contemporains

L’IPsyL inscrit ses activités de formation 
et de recherche dans une articulation étroite 
entre production de connaissances scienti-
fiques et besoins sociétaux, autour de quatre 
champs d’engagement majeurs :

•	 Dans le champ de la santé, l’Institut forme à 
l’accompagnement en santé mentale, la psy-
chopathologie, le handicap et les maladies 
somatiques, en développant des interven-
tions scientifiquement fondées, en lien étroit 
avec les institutions sanitaires et médico-so-
ciales.

•	 Dans le champ de l’éducation, les forma-
tions mettent l’accent sur les conditions fa-
vorables aux apprentissages, les régulations 
sociales et émotionnelles, et le développe-
ment d’outils inclusifs innovants, notam-
ment pour le secteur éducatif.

•	 Dans le champ du travail et des organisa-
tions, l’IPsyL prépare à l’analyse des trans-
formations du travail, à la prévention des 
risques psychosociaux et à la promotion 
d’organisations plus justes, soutenables et 
attentives à la santé des personnes.

•	 Dans les champs des vulnérabilités so-
ciales et de l’environnement, les formations 
abordent l’impact des contextes de vie et 
des inégalités, les conséquences psycho-
logiques des crises contemporaines (cli-
matique, sanitaire, sociale) et les réponses 
innovantes que peuvent y apporter la psy-
chologie et les sciences cognitives.

Innovation pédagogique et 
accessibilité

L’IPsyL défend une conception acces-
sible de la formation et promeut l’égalité des 
chances en permettant à chacun de dévelop-
per ses compétences, quelles que soient sa 
situation et ses contraintes. L’Institut déve-
loppe en outre des pédagogies actives favo-
risant l’implication des étudiant·es, intègre de 
manière réfléchie les technologies numériques 
comme complément enrichissant les forma-

tions, et s’ouvre progressivement à l’internatio-
nalisation avec des enseignements en langue 
étrangère et l’invitation de chercheur·es inter-
nationaux.

Un environnement académique 
stimulant

Implanté au cœur du campus Porte des 
Alpes en cours de rénovation, l’IPsyL offre un 
environnement universitaire vivant et stimu-
lant. Les étudiant·es bénéficient d’un encadre-
ment académique d’excellent niveau, de res-
sources et équipements dédiés au travail, aux 
activités culturelles, sportives et associatives, 
ainsi que d’une fertilisation intellectuelle croi-
sée avec les autres disciplines de l’université.

L’Institut place la qualité du service aux 
usagers au cœur de sa gouvernance, avec une 
amélioration continue basée sur l’évaluation 
des formations, une gouvernance participative 
impliquant étudiant·es et parties prenantes, et 
une valorisation de l’engagement de chacun au 
sein d’un projet d’intérêt collectif.

L’IPsyL combine excellence scientifique, 
professionnalisation progressive, engage-
ment sociétal et innovation pédagogique 
pour former des psychologues et expert·es 
de la cognition capables d’intervenir effica-
cement face aux défis contemporains.
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