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→ Objectif: former des psychologues capables d’exercer dans de
multiples champs de la santé auprès de l’ensemble des acteurs·rices
et usager·ères du système de santé
• Construire, déployer et évaluer les effets d’interventions

d’accompagnement clinique auprès de personnes confrontées à des
problématiques de santé et celles et ceux qui les entourent: proches,
aidant·es, soignant·es

• Appropriation et recours aux innovations dans le champ de la santé (e.g.
innovations technologiques ou thérapeutiques, prise en charge des
patient·es)

• Explorer les enjeux liés aux pathologies chroniques (e.g. certificat
d’éducation thérapeutique des patient·es)

• Intervenir dans des contextes sensibles et auprès de populations vulnérables

Objectifs de la formation
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Une formation à et par la recherche construite dans une perspective trans-sous-
disciplinaire:
• Parvenir à croiser les regards issus de différents courants sous-disciplinaire (e.g.

psychologie sociale, psychologie clinique, psychologie du développement, etc.) afin
d’appréhender les phénomènes de santé et de maladie

• Inviter les étudiant·es à construire et porter un regard critique sur la manière de faire
de la science, leur permettre de s’initier à la controverse scientifique dans un cadre
bienveillant et tourné sur le faire ensemble (e.g. séminaires thématiques)

Equipe pédagogique : Agnès Bonnet-Suard (L-VIS), Stéphanie Blois-Da
Conceicao (DIPHE), Béatrice Clavel (DIPHE), Lydia Fernandez (L-VIS), Anna Rita
Galiano (DIPHE), Tanguy Leroy (PôPS, Unité Inserm U1296), Myriam Pannard
(PôPS, Unité Inserm U1296), Rémy Potier (CRPPC, resp. mention), Marie Préau
(PôPS, Unité Inserm U1296, resp. mention), Rebecca Shankland (DIPHE), Arnaud
Siméone (PôPS, Unité Inserm U1296, ISPEF)

Croiser les regards
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• Une réponse à un besoin du terrain et à une demande des étudiant·es
• Une ouverture nationale et internationale (organisation d’une journée d’étude

internationale, enseignement en anglais en partenariat avec le Centre de
Recherche en Linguistique Appliquée, implication dans des sociétés savantes)

• Un fort ancrage local : partenariats et collaborations multiples avec les
acteur·rices de terrains et institutions de santé

• Implication des étudiant·es dans l’amélioration de la formation et construction
d’une communauté inter-promo (conseil de perfectionnement, élaboration
collective inter-promo autour de la posture du psychologue de la santé, séminaires
thématiques mutualisés entre M1 et M2, cérémonie de remise de diplôme)

• Des enseignements mutualisés et / ou assurés par des spécialistes d’autres champs
afin de développer des compétences interdisciplinaires (e.g. bases en en santé
publique, épidémiologie et psychopharmacologie mutualisé avec le M1 Sciences
Sociales, parcours Vieillissement et Santé, UFR Anthropologie, Sociologie et
Sciences Politiques)

Une nouvelle offre de formation
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Et après ?
Débouchés professionnels:
• Psychologue spécialisé·e en psychologie de la santé
• Ingénieur·e d’études, chef·fe de projet ou chargé·e de mission en lien avec la santé

Secteurs d’emploi visés:
• Système de soins: institutions et associations de prise en charge du secteur médico-social 

(e.g. services hospitaliers, organismes et associations d’aide aux personnes malades et à 
leurs proches, etc.)

• Structures œuvrant à la santé publique (e.g. organismes de recherche, médecine du travail, 
etc.)

• Formation / conseil (e.g. IFSI, organismes en formation, etc.)
• Vie communautaire et sociale (e.g. dispositifs communaux, départementaux et régionaux, 

agences publiques ou semi-publiques de développement sanitaire et social, etc.)
• Recherche (e.g. universités, services hospitaliers, institutions de santé, etc.)

Possibilité de poursuite d’études de thèse de doctorat
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Organisation de la formation
2022-23: ouverture du Master 1 PCPPS, le master 2 ouvrant l’année
suivante

Effectif: 30 étudiant·es par année

Stages: obligatoires en master 1 et en master 2 (700h)

Mémoires: mémoire de recherche en Master 1 et mémoire
professionnalisant en Master 2

Enseignements réalisés sur le campus Portes des Alpes, possibilité
d’organiser les cours du S2 en Master 2 à distance afin de faciliter
les stages hors du périmètre lyonnais



Compétences 
à acquérir au 
cours de la 
formation

• Interpréter des situations en lien avec la santé en s'appuyant sur la littérature 
scientifique pertinente disciplinaire et hors disciplinaire

• Se positionner au regard de l'émergence et des courants et modèles de la 
psychologie de la santé (clinique, santé publique, communautaire, critique)

Compétences théoriques

• Développer un raisonnement théorique appuyé sur des éléments de preuve 
scientifique et produire des connaissances scientifiques en psychologie de la santé 

Compétences méthodologiques liées à la production et à la 
valorisation de connaissances scientifiques

• Construire un cas clinique en situation médicale 
• Déployer des pratiques cliniques en santé
• Accompagner les professionnel·les de santé dans la prise en charge des personnes 

atteintes de pathologie et des usager·ères du système de santé

Compétences praticiennes et d'accompagnement psychologique

• Développer une réflexion critique autour de sa posture et des enjeux éthiques et 
déontologiques propre aux missions du psychologue clinicien dans le domaine de la 
santé et/ou psychologue de la santé

• Adapter sa posture à un contexte interdisciplinaire et sensible
• Communiquer efficacement auprès de publics spécialisés et non-spécialisés en 

psychologie de la santé

Compétences réflexives et communicationnelles 



Structure de 
la formation

-
Master 1

SEMESTRE 1 

Enseignements théoriques 
- 10 ECTS 

Bases en santé publique, épidémiologie et psychopharmacologie 

Psychopathologie 

Psychologie de la santé et innovations thérapeutiques  

Séminaire thématique – deux au choix parmi : 
- Genre et santé 
- Douleur 
- Pratiques alimentaires 
- Addictions 

Intervention 
thérapeutique - 11 ECTS 

Fondements des pratiques de terrain 

Outils et méthodes de la pratique psychologique 

Pratique de l'étude de cas et de l'accompagnement thérapeutique 
individuel 

Interventions d'animation de groupe 

Recherche et intervention 
- 9 ECTS 

Terminologie spécialisée de la santé en anglais 

Méthodologie de la recherche qualitative 

Méthodologie de la recherche quantitative 

Mémoire de recherche 

Éthique et déontologie (1) 

SEMESTRE 2  

Enseignements théoriques 
8 ECTS 

Psychologie de la santé et innovations en santé : approches conceptuelles 

Psychologie de la santé et innovations en santé : applications 

Démarche diagnostique et psychiatrique 

Formation académique - 
14 ECTS 

Mémoire de recherche 

Anglais scientifique et professionnel appliqué à la santé 

Intervenir en psychologie 
de la santé : pratique, 
éthique et déontologie - 8 
ECTS 

Stage professionnalisant de 200h minimum 

Éthique et déontologie (2) 

Élaboration collective inter-promo autour des stages et de la posture du 
psychologue 
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la formation

-
Master 1



SEMESTRE 1 

Enseignements théoriques - 
4 ECTS 

Séminaire thématique – deux au choix parmi : 
- Genre et santé 
- Douleur 
- Pratiques alimentaires 
- Addictions 

Certificat d'éducation 
thérapeutique - 15 ECTS  

Fondements de l'ETP (diagnostic éducatif, compétences et objectifs 
pédagogiques, contrat d'éducation, etc.) 
Concevoir, planifier et coordonner un programme d'ETP : démarche 
pédagogique 

Évaluer les effets des programmes d'ETP 

Intervention 
thérapeutique – 4 ECTS Thérapies brèves 

Formation à la recherche – 
4 ECTS 

Organisation d’une journée d’étude internationale 

Méthodologie de projet 

Ouverture - 3 ECTS Enseignement d’ouverture pluridisciplinaire au choix (MOTIF) ou 
enseignement en psychologie de la santé hors les murs 

SEMESTRE 2  

Ingénierie et pratiques 
scientifiques - 8 ECTS 

Communication en santé 

Organisation d’une journée d’étude internationale 

Démarche diagnostique et psychiatrique 

Intervenir en psychologie 
de la santé : pratique, 
éthique et déontologie - 
10 ECTS  

Stage professionnalisant – pratiques psychologiques ou pratiques de la 
recherche 
Elaboration collective inter-promo autour des stages et de la posture du 
psychologue 

Intervenir en psychologie 
de la santé: pratique, 
éthique et déontologie - 8 
ECTS  

Mémoire  

Éthique et déontologie (2) 

Élaboration collective inter-promo autour des stages et de la posture du 
psychologue 

 

Structure de 
la formation

-
Master 2



SEMESTRE 1 

Enseignements théoriques - 
4 ECTS 

Séminaire thématique – deux au choix parmi : 
- Genre et santé 
- Douleur 
- Pratiques alimentaires 
- Addictions 

Certificat d'éducation 
thérapeutique - 15 ECTS  

Fondements de l'ETP (diagnostic éducatif, compétences et objectifs 
pédagogiques, contrat d'éducation, etc.) 
Concevoir, planifier et coordonner un programme d'ETP : démarche 
pédagogique 

Évaluer les effets des programmes d'ETP 

Intervention 
thérapeutique – 4 ECTS Thérapies brèves 

Formation à la recherche – 
4 ECTS 

Organisation d’une journée d’étude internationale 

Méthodologie de projet 

Ouverture - 3 ECTS 

Enseignement d’ouverture pluridisciplinaire au choix (MOTIF) ou 
enseignement en psychologie de la santé hors les murs 

- EP MOTIF: Analyse automatisée de documents : présentation et analyse 
critique des outils proposés en SHS 

- EP MOTIF: La médiation : dispositifs et postures 
- EP MOTIF: Approches de la recherche-création 
- EP MOTIF: Défis des professionnels de demain : handicap et accessibilité. 
- EP MOTIF: Appréhender la vulnérabilité dans les pratiques langagières : une 

perspective tout au long de la vie (lifespan) 
- EP MOTIF : Challenge pluridisciplinaire autour des vulnérabilités 
- EP MOTIF: Genre : séminaire pluridisciplinaire d’initiation aux études sur le 

genre 
- EP MOTIF: Genre, humanités et sciences sociales (concepts et méthodes) 
- EP Hors les murs en psychologie de la santé: Analyse d'une situation de terrain 

et préconisations 

SEMESTRE 2  

Ingénierie et pratiques 
scientifiques - 8 ECTS 

Communication en santé 

Organisation d’une journée d’étude internationale 

Démarche diagnostique et psychiatrique 

Intervenir en psychologie 
de la santé : pratique, 
éthique et déontologie - 
10 ECTS  

Stage professionnalisant – pratiques psychologiques ou pratiques de la 
recherche 
Elaboration collective inter-promo autour des stages et de la posture du 
psychologue 

Intervenir en psychologie 
de la santé: pratique, 
éthique et déontologie - 8 
ECTS  

Mémoire  

Éthique et déontologie (2) 

Élaboration collective inter-promo autour des stages et de la posture du 
psychologue 

 

Structure de 
la formation

-
Master 2



Dépôt des dossiers sur la plateforme ecandidat entre le 19 avril et le 2 mai 2022

Pièces à fournir :
• Formulaire de candidature
• Diplômes et relevés de note des études supérieures en France ou à l'étranger (y

compris les résultats définitifs ou partiels de l'année en cours)
• Attestation du niveau de langue
• Curriculum vitae - 1 page
• Lettre de motivation et analyse du parcours - 1000 mots
• Projet professionnel - 2 pages
• Projet de recherche - 1 à 2 page(s)

Suite à l’examen des dossiers écrits qui constitue une première étape de
sélection, les candidat·tes retenu·es à ce stade seront convoqués à un entretien
de sélection avec deux membres de l’équipe pédagogique

Pour candidater
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